PoOzVANKA NA PODZIMNIi OBNOVU w

Mili pratelé,
srdec¢né vas zveme na vikendovou Podzimni obnovu, ktera je soucasti celoro¢niho
cyklu Manzelska setkani 2026/27. Jeji hlavni napini je obnoveni a rozsifeni toho, co

jsme pfijali na letnim kurzu. Je také pfilezitosti k setkani s prateli ze skupinky a ke
vzajemnému sdileni a povzbuzeni.

Podzimni obnova se uskutec¢ni
ve dnech: 16. - 18. Fijna 2026

misto: Arcibiskupské Gymnazium, Pilafova 3, Kroméfiz
pfijezd: v patek do 19:00
ukonceni: v nedéli ve 13:00 (po obédé)

Ubytovani budeme na internatu AG. LGzkoviny a povleéeni budou k dispozici.

Strava je zajiSténa 3x denné. Zadina v patek vecefi a konci v nedéli obédem.
Pozadavky na bezlepkovou dietu uvedte v pfihlasce, stejné jako napf. polovi¢ni
porce nebo odhlaseni ¢asti stravy. Bezlepkova dieta bude bez snidané.

Hlidani déti a program pro né na obnovach nezajistujeme. V pfipadé, ze malé
dité musite vzit s sebou, je potfeba si zajistit a zaplatit také svého pecovatele. Pro
peCovatele nemizeme poskytnout jiny pokoj, proto prosim pocitejte s tim, Ze bude
ubytovan s vami na pokoji. Ugast ditéte a pe¢ovatele uvedte prosim do pfihlasky.

Ceny najdete v pfiloZené pfihlasce.

Prihlasky: absolventim letoSniho Letniho kurzu budeme rezervovat misto nejdéle
do 28 Zari 2026 Po tomto terml’nu nabl’dneme neobsazena mista i L’Jc’:astnl’kl‘]m

uCast na obnové vam potvrdlme az po uplynuti tohoto terminu.

Kapacita AG je omezena, nevahejte a poslete pfihlasku co nejdfive, moc tim
pomUzete organizatorim. Dékujeme.

Na setkéani se tési organizacni tym MS

PROGRAM

PATEK

Prosime vSechny VPS, aby pfijely nejpozdéji do 18:30,
po veceri se v 19:15 sejdeme na pulhodinovou
poradu.

Ve 20:00 se sejdeme v aule na zahajeni a ke spole¢né
modlitbé. Potom se ve skupinkach podélime o to, co
s naSim vztahem udé&lalo sto dni od léta.

SOBOTA

V dopoledni pfednasce psychiatra Jifiho Strnada se dozvime, kde se ve vztahu
berou konflikty a pro¢ jsou dllezité pro kazdého z nas. Co se déje s lidmi, ktefi se
konfliktdm vyhybaiji?

V odpoledni pfednasce salesiana Michaela Martinka se podivame na konflikt
oCima evangelia.

Na pfednasky bude stejné jako v lété navazovat setkani ve skupinkach.
V sobotu v podvecer budeme spolecné slavit msi svatou.
NEDELE

Dopoledni pfednaska manzel Putzlacherovych nam pfiblizi, jak nase
temperamenty ovliviuji zplisob komunikace, reakce i feSeni konfliktd. A pro¢ nam
nékdy chovéani druhych pfipadd nepochopitelné, pfestoze to nedélaji schvainé.

Po skupince bude rozlouceni v aule.

Podrobny program vam posleme v dopise na cestu v tydnu pfed obnovou.
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Prihlaste se prosim elektronicky
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i PRIHLASKA NA PODZIMNIi OBNOVU w

Podzimni a jarni obnova jsou nedilné soucasti celoro¢niho programu
Manzelskych setkani 2026/27 pofadaného YMCA Setkani.

PfihlaSujeme se zavazné k u€asti na Podzimni obnové, ktera se uskutecni ve
dnech 16. — 18. Fijna 2026 v Kroméfizi.

muz zena

Jméno a pfijmeni

Datum narozeni

Email

Telefon

Cislo OP

Bydli§ts

Bezlepkova dieta

Pfihlasujeme i dité (jméno a datum narozeni):

Vlastni peCovatel (jméno, adresa, datum narozeni, &islo OP):

Vyplnénim této prihlasky davame vyslovny souhlas s pouZzitim uvedenych osobnich udaji a
fotografii z akce pro potreby organizace akce v souladu s Narizenim Evropského parlamentu
a Rady (EU) 2016/679 ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob a zakonem C.
110/2019 Sb. CR. Podrobnou Informaci o zpracovéni osobnich udajii v YMCA Setkani
naleznete na naSem webu: www.setkani.org/ymca-setkani/5860

Ugastnicky poplatek zaplatte prosim do patku 2. fijna 2026
prevodem na nas ucet: 2400465447/2010
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QR Platba

VS: rodné ¢islo muze (prvnich 6 mist) ss: 413

Storno poplatek pfi odhlaseni:
do 2.10. - bez poplatku

do 9.10. — 50 %,

po 9.10. — 100 %

VyS$i poplatku vypocitejte podle tabulky uvedené nize. (Cena stravy cela/poloviéni:
snidané 70/35 K¢, obéd 155/73 K¢, vecere 105/53 K¢.)

Param ve financéni tisni nabizime slevu, poZadat o ni mizete rovnou v elektronické
prihlasce. Cenu akce Ize sniZit i tim, Ze si pfivezete viastni lizkoviny nebo spacak
(prostéradlo dostanete od ubytovatele).

Prosime v8echny, kterym to finanéni situace dovoli, aby uhradili sponzorskou cenu
nebo jakoukoliv ¢astku nad rémec zakladni ceny. Na konci roku vystavime vSem
darcum potvrzeni pro uplatnéni odpoctu ze zakladu dané. Vase dary umozni tucast
parum, které jsou aktualné ve financni tisni, a slouZi také na pokryti provoznich
vydaju Sdruzeni YMCA Setkani. Organizatofi pracuji pro SdruZeni ve svém volném
Case bez naroku na finanéni odménu.

- . Cena Cena

Ucastnik . . .
zakladni | sponzorska

Manzelsky par - strava, ubytovani, program 3 660 4 392

Vedouci par (VPS) — strava, ubytovani, program 3110 3732

Vlastni pecovatel - lUZko, plna strava 1430

Dité do 3 let — bez stravy, ve vlastni postylce zdarma

Pfrihlasku prosim zaslete mailem na adresu kancelar@setkani.org nebo
postou na adresu Markéta Zelinkova, Teyschlova 14, 635 00 Brno. Prijeti prihlasky
potvrzujeme pouze elektronicky mailem.
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