@ PODZIMNi OBNOVA
23.-24.10. 2020

Mili piatelé,
uz za nékolik dni se setkime na Podzimni obnové ManZelskych
setkani ve virtudlnim prostoru.

Je tady druha vilna epidemie a nam nezbyva, nezZ se na stara kolena
naucit surfovat. Vstoupime do prostoru, ve kterém se mnohé z nasich
déti pohybuji zlehka. Bude to experiment, nova zkusenost.

Mozna si potiebujeme znovu uvédomit, jak cenné jsou dobré mezilidské
vztahy, jakym bohatstvim jeden pro druhého jsme. Mozna si potifebujeme opakovat, Ze jsme milované Bozi déti.

Muze se v nds ozyvat obava, copak to jde setkdvat se ptes obrazovku? Osobné je to pfece mnohem lepsi. S tim se
da jisté souhlasit. Ale lepsi je nepfitelem dobrého. Zkusime udé€lat aspori to, co je dnes mozné.

Ptipravte si prosim vétsi davku trpélivosti a aspon $petku dobré vile. Jisté to bude rtizné drhnout, pravdépodobné
nas zradi technika — déldme to poprvé. Ale tieba to bude i sranda.
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Aby vsechno klaplo, posilame vam par dilezitych informaci:

1. Mate-li mozZnost, rezervujte si patetni veCer a celou sobotu jenom pro sebe. Nebo aspon n&jaky jasné
vymezeny Cas (chdpeme, ze s détmi to mize byt komplikované).

2. Ptipravte si notebook nebo pocita¢ s kamerou, mikrofonem a reproduktory. V systému zaskrtnéte moznosti:
odhodlanost ménit sebe, vlastni otevi‘enost a ochota naslouchat svému partnerovi.

3. Pro setkani ve skupince budete potiebovat prohlize¢ Chrome, Firefox nebo Edge a dobré pfipojeni na internet.
Pro sledovani pfednasek si prosim nainstalujte aplikaci Zoom (https://zoom.us/download zoom Client for Meetings).
V piipadé potfeby se obrat'te na technickou podporu — Jirku Smahela nebo Martina Smidka.

4. Doma si zvolte mistnost, kde budete mit klid a budete dobie osvétleni, aby ti, kdo se na vas budou divat, z toho
taky néco méli.

5. Ve ¢tvrtek probéhne ,,zkouska sirén‘:

e Mezi 19:00 a 21:00 pob&zi zkuSebni vysilani pies aplikaci Zoom — odkaz vam v¢as piijde do mailu.
Vyzkousite si, jakou kvalitu sledovani pfednasek zvladne vase technika.

e VPS vam posle pozvanku do vasi virtualni klubovny — v domluveném ¢ase si vyzkousite setkani skupinky.
6. V patek dostanete do mailu odkazy na prednasky a pozvanku do ,,Kavarny* (chatovaciho prostoru).
7. Pokud vam déti neumozni sledovat prednasku v ¢ase uvedeném v programu, dohodnéte se prosim predem
s VPS na individualnim feSeni (posun ¢asu prednasky i skupinky).
Za organizaéni tym MS se na vas tési
Pavel a Ika Kvapilovi z Olomouce
P.S.  Mate-li moznost, podpoite nas prosim jakoukoliv ¢astkou v fadu stokorun na ucet: 2400465447/2010,
VS: rodné ¢islo muze (prvnich 6 mist), SS: 413, do textu pro pfijemce prosim napiste "dar".

e Pred zahajenim obnovy v pripadé potreby piste na kancelar@setkani.org
e Behem obnovy se obracejte na svou VPS

o Technicka podpora pro prednasky:
Jirka Smahel 776 121 837 jiri.smahel@gmail.com
Martin Smidek 603 150 565 martin@smidek.eu

o Technickd podpora pro setkant skupinek:
Pavel Kvapil 603 490 280 p.kvapil@kvapil.cz
Josef Nemecek 724 689 595 jozka.nemecek@gmail.com
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PROGRAM

Patek 23. Fijna 2020

18.00 - 19.00
od 19.30
20.00 - 21.00

21.00 - 22.00

Vecere — podava se, co dum dal

Setkani v ,Kavarné“ - moznost chatovat = plkat s prateli ve virtualnim prostoru

Zahajeni + prednaska (vysilani)

P. Libor Vsetula SDB - Jak technologie a internet ovliviiuji nase zivoty a
vztahy.

Prace ve skupinkach

Sobota 24. rijna 2020

07.30 - 08.00
08.00 - 08.30
od 08.30

09.00 - 10.00

10.30 - 12.00
12.00 - 14.30

od 14.30
15.00 - 15.30

15.45-17.30
18.00 - 18.15
od 18.15

19.00 - 24.00

Ranni modlitba — osobni nebo v paru

Snidané — jak je libo

Setkani v ,Kavarné“ - moznost chatovat = plkat s prateli ve virtualnim prostoru
Prednaska (vysilani)

Ivana a Lubo$ Zivntstkovi - Bozi pozornosti (o détech)

Prace ve skupinkach

Obéd — domaci kuchyné, mistni speciality

spanek, prochazka, ...

Setkani v ,Kavarné“ - moznost chatovat = plkat s prateli ve virtualnim prostoru
Prednaska (vysilani)

Irena a Petr Smékalovi — Podnéty pro dusevni pohodu

Prace ve skupinkach

Spoleéné zakong€eni (vysilani)

Setkani v ,Kavarné“ - moznost chatovat, vecCeret u toho, poslouchat, vidét se
Romanticky nebo neromanticky vecer



