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CLOVEK JAKO
BOZI OBRAZ

1. Touzi nékam patrit
2. Touzi se sdilet

3. Touzi milovat a byt
milovan




1.Bez ohledu, co si o sobé myslime my sami nebo o nas fikaji druzi,
mame obrovskou hodnotu, ktera nevychazi ani z nasich schopnosti a
vykonu, ani z naSeho kontextu a vubec z niceho, co mizeme ovlivnit. Je
to dim na skale na ktery pfijde dést, potopa i vichrice, ale tento dim
nespadne.

2.Ten, ktery nam tuto hodnotu a tim i identitu dava je milujici, touzi po
spolecenstvi a sdileni, ma nas pribéh ve svych rukou i ve chvilich, kdy
ty si to nemyslime, protoze je zdroj a tviurce vseho.

3.Zit Identitu milovaného Boziho ditéte vede k hledani (P)podstaty,
potencialu a ke svobodé. NIKDY ke strachul



. Ghosthout
. Banger

. Cringe

. Red flag

. Fail

. No cap

. Slay

. High-key

. FOMO



1. Ghostnout- Znamena prestat s nekym komunikovat bez vysvétleni, casto v kontextu
seznamovani nebo textovani.

2-Banger - Termin pouzivany pro popis néceho, co je vyjimecné dobré nebo pusobivé.

3. Cringe — pocit, ktery mate pri pohledu na néco hrozné trapného

4. Red flag - oznaceni varovného signalu nebo predzvesti mozného problému. Pochazi z
metafory, kdy Cervena vlajka tradicné slouzi jako signal nebezpeci nebo varovani.

5. Fail - Oznacuje selhani nebo néco, co skoncilo katastrofalné nebo smésne.

6. No cap - Fraze pouzivana k vyjadreni, Zze nekdo nemluvi nepravdu nebo prehani, obdoba
vyrazu "bez legrace".

7. Slay - Vyniknout nebo excelovat v necem, uznani nékoho, kdo vynika ve své praci, stylu
nebo vzhledu.

8. High-key — situace Ci osoby, které jsou velice napadné a vyrazné. Opak vyrazu "low-key".
9. FOMO - Zkratka pro "Fear Of Missing Out", coz znamena strach z toho, ze byste mohli
néco propasnout, napriklad socialni udalosti nebo zazitky.

10. TBH - Zkratka pro "To Be Honest", tedy "abych byl uprimny", pouziva se k uvodu
upfimného komentare nebo nazoru.



Category

Slang terms

Social markers

Iconic cars

Iconic toys

Music devices

Leadership style

Ideal leader
Learning style
Influence Advice

Marketing

Builders
Born: 1925-1945

We prefer
proper English
if you please

World War Il
1939-1945

o—0

Model T Ford
Final, 1927

Roller skates

Record player
LP, 1948

L

¢oe

Controlling

Commander
Formal
Officials

Print (traditional)

Baby Boomers
Born: 1946-1964

e cool |
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Moon landing
1969

N
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Ford Mustang
1964

Frisbee

Onr 10
S

Audio cassette
1962

L
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Directing

Thinker
Structured
Experts

Broadcast (mass)

Generation X
Born: 1965-1979

oude ¥ e
D D
[ icies

Stock market crash
1987

A, .
Holden Commodore
1978

Rubix cube

Walkman
1979
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Coordinating

Doer
Participative
Practitioners

Direct (targeted)

Generation Y
Born: 1980-1994
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o CD
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September 11
2001

- o,
o o

Toyota Prius
1997

GO

BMX bike
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Guiding
Supporter
Interactive

Peers

Online (linked)

Generation Z
Born: 1995-2009
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Tesla Model S
2012

|
Ic

Folding scooter

Empowering

Collaborator
Multi-modal
Forums

Digital (social)

Gen Alpha

Born: 2010-2024

i Y veet
o D

COVID-19
2020

o O

Autonomous vehicles
2020s

Fidget spinner

Smart speakers
Now

Inspiring
Co-creator
Virtual

Chatbots

In situ (real-time)




Baby Boomers
| |
1950 1960

Used to learn new skills (daily)
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48% 46% 42%
TikTok Instagram YouTube

Words used to describe themselves
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51% 48% 46%
Determined Creative

Independent

Qualities valued in a leader

w0 @)

58% 57% 57%

Approachable Clear Empathy
communication

Most important when considering a new job

2 %
75% 69% 67%
Accessible and

approachable development
leadership opportunities

Generation X

|
1970

Learning and Career progression
opportunities

Generation Y

| |
1980 1990

GenZ

Born 1995-2009

" ’)"

L N

Global population and workforce %

Population 3% 13%

Workforce 12%

Generation Z

Generation Alpha
[

2000 2020

Top hopes

Own my own home
o 63%

o Have full financial freedom and independence
59%

o Travel and see the world

Top fears

o | won't have enough money to live comfortably
58%

e Never being able to buy my own home
47%

o Being stuck in a job that | don't enjoy or find fulfillment in
46%

Influential movies

AN

Harry Potter Toy Story

Builders Boomers Alpha




5 CHARAKTERISTIK GEN Z
Socialni

Propojeni a formovani vrstevniky. Pozitiva i negativa. Tradi¢né - u€eni ve tridé a procvicovani a aplikace prostrednictvim
domadcich ukoll. V 21. stoleti — obsah kdekoliv (technologie) a mnohem poutaveéji. Praxe se stale provadi ve Skole a velmi
dulezity je spise facilitator, nez ucitel.

Mobilni

Interakce prostfednictvim technologii, mobilita, pokud jde o praci, kterou budou mit, a domovy, ve kterych budou Zit.

Globalni

Hudba, filmy, celebrity, mdda, jidla, zabava.... Nejpravdépodobnéjsi generaci, ktera bude pracovat ve vice zemich. Jsou tou
nejvice globalné propojenou a ovlivnénou generaci v historii a nejsou omezeni na to, co je mistni

Digitalni
Technologie jako vzduch, ktery dychaji - Glass Generation nejen tuzka a papir, ale iPady a obrazovky, na kterych se budou ucit
a které jsou navrzeny tak, aby nejen zobrazovaly psané, ale i vizualni .

[ ] »y y 4
Vizualni
V ére pretizeni informacemi se zpravy stale vice stavaji obrazovymi, Pfibéh nevypravéji slova, ale obrazky. Vizualni zobrazeni
je také zpUsob, jakym mozek nejlépe zpracovava informace.
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SOCIALNISITEA CISLA

US Teens' Favorite Social Media Platform, Spring 2021-Spring 2023

TikTok
Snapchat
Instagram
Discord
Facebook
Twitter
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Social Media Platform Users in Millions

2,958

Facebook

2,000 2,000

WhatsApp  Instagram

WeChat

TikTok 931

Messenger

d [~Y oon- 700

Telegram 635 626
Kugishou 584

sinaWeibo 574
=)

445

Pinterest

£7tagembed




PROC MLADI TRAVI TOLIK CASU NA INTERNETU?

a) Chtéji se odreagovat, pobavit
r71.7\'/

b) Zabijeji nudu
PODNETY

c) Chtéji byt neustale kontaktu se
svymi vrstevniky

KOMUNIKACE

d) Libi_se jim vytvaret si svuj svét,
zverejnovat fotky, psat své nazory,
prezentovat sanii sebe...

VLASTNI IDENTITA

e) Hledaji informace k tomu, co je
zajima.

INFORMACE

f) Maji strach o socialni vylouceni,
hledaji ,,své skupiny,

PRIJETI, TOUHA NEKAM PATRIT
@ Seznamujli_,se navazu":i,vztahe‘,l
SAMOSTATNOVANI OD RODINY

h) Davaji obsah, aby ostatni reagovali
OCENENI



ODVRACENA STRANA SOCIALNICH SITI

SEBEVE DOMI — pfinadmérném pouzivani snizuje (konfrontace s ,,dokonalymi® Zivoty. | kdyz jsme sitoho

védomi, pocit ,,nikdy nebudu jako oni“ plsobi. Nenaplnéni ocekavani zpétné vazby, hates... (teorie objektivniho
sebeuvédomovani), kultura Stésti

PSYCH"(A —nadmeérné pouzivani mlze vést k vice Uzkostem, depresim, osamélosti (porovnavani se,
prebytek negativnich zprav, naruSeni spanku, socialniizolace, kybersikana, pretizeni informacemi apod.)

FO MO — (uzkost z toho, Ze nam néco unika) “Predstavte si, Ze se po velmi narocném tydnu vratite v patek

domd a s radosti se zachumlate do postele s knizkou. Najednou vam ale zabrni mobil a pfijde zprava od kamarada
s videem z party s vasSimi prateli.”

DOPAM I N —hormon, ktery produkuje mozek, kdyz zazivame ,slast” (dobré jidlo, sex, socialni interakce,

novinka, naplnéni tuzeb...) Odmeéna za blahodarnou aktivitu a motivuje nas, abychom ji opakovali. Levny dopamin
= scrollovani videli, like apod. = nuti k opakovani



ODVRACENA STRANA SOCIALNICH SITI

ZM E NY V KOM U N l KAC l— povrchnéjsivztahy (vétSi mnozstvi interakci, kvalitaxkvantita),

o v/ e

prezentace sebe sama lépe, neZz v redlu = nedostatek poznani, dlvéry, upfimnosti; pretizeni informacemi = méné
soustredéni (Attention span 8,25)

ZA‘"SLOST| —*(nadmérné uzivani) — dopamin, (200/denné - pick up “s), *pornografie (57% - 18-34 let) -

prvokontakt 9-13 let). *gaming, *likes a potvrzeni, *sledovani zprav a potvzreni, * shoping, *

SNIZENI FYZICKE AKTIVITY/SPANEK - scdavy styl zivota, modré svétlo (spankovy

rezim)

ECHO CHAM BER EFE KT— algoritmy, které posiluji existujici presvédceni a obklopuji

mononazorovou skupinou



2%% DAILY TIME SPENT USING SOCIAL MEDIA ""; v

AVERAGE AMOUNT OF TIME (IN HOURS AND MINUTES) THAT INTERNET USERS AGED 16 TO 64 SPEND USING SOCIAL MEDIA EACH DAY
GLOBAL OVERVIEW

03:10
02:52
02:39 02:39
0227 9.7
02:04
01:53
01:38
01:25
FEMALE MALE FEMALE MALE FEMALE MALE FEMALE MALE FEMALE MALE
16 - 24 25 -34 35-44 45 - 54 55 - 64
YEARS OLD YEARS OLD YEARS OLD YEARS OLD YEARS OLD

STUDIE UVADI <2 HOD



VLIV TECHNOLOGII NA IDENTITU A VIRU



VLIV NA IDENTITU

Konstruktivni identita: prostrednictvim socialnich siti (experimentovani, vyjadreni ruznych aspektl své
osobnosti. Pozitivni (kreativita, rznorodost nazorl, hodnot, hledani vlastni cesty, podputrna komunita),
nebezpedi (tlak na vytvareni perfektniho obrazu, formovani identity v zavislosti na reakcich publika — vnéjsi
validace).

Digitalni formovani hodnot — propojovani hodnot s globalnimi tématy (klimaticka zména, socialni
spravedlnost a rovnost, prava LGBT+)

Virtualni socialni interakce — (chat, videohovor...) — méné hluboké — pocit izolace neautenti¢nost

Nepretrzity prisun informaci — na jednu stranu rychlé zpracovani, na druhou povrchnéjsi porozumnéni —
schopnost soustredéni a deep thinking), digitalni Unava — odpojeni, pocit prazdnoty.

Personalizace a algoritmy — urcovani obsahu = odrazeni vlastnich zajmu = nerozsifovani obzorU = zesilovani
urcitych hodnot a identitnich prvku



VLIV NA VZTAH K VIRE

Personalizace a individualizace viry - piistup k mnoha materialim, podcasttim, aplikacim — odpovidajf
osobnim potrebam, tempu, Urovni

Skepticismus vuci tradicnim institucim - mnoho informaci, diskusi, skandaly - viralita — tradiéni cirkve

jsou chdpany jako zastaralé a odtrzené od reality. Zaroven pristup k rdznym formam spirituality mimo tradi¢ni cirkevni
prostredi

Zavislost na rychlosti a instantni duchovni zazitky - rychié vysledky, instatni dostupnost zazitk( —

Vevys

Autenticita a interaktivita - formalini pristupy, teologické koncepty neoslovuji. Naopak otekavaji otevienost,
zranitelnost, spolec¢né hledani.../ nechtéji byt pasivnimi posluchaci — ale sdilet svoje véci, mit pocit, Ze jejich nazory jsou
dilezité a vyslysené



VSICHNI MLADI LIDE MAJI PRAVO KLAST
S1 OTAZKY PO SMYSLU SVE EXISTENCE,
(DUCHOVNI OTAZKY) A MAJI PRAVO NA

NE NEZUSTAT SAMI.




DUCHOVN{ IMPULS

The

https://watch.thechosen.tv/video/18468:
S2E6

19:30 - 22:42

27:40-31:02



https://watch.thechosen.tv/video/184683594358

Socialni site

1. Jakou roli hraji ve tvém kazdodennim zivoté mobilni telefony (obrazovky
obecné) a jak realné ovliviuji tvuj partnersky vztah/vztah s détmi?

2. S ¢imv souvislosti s technologiemi u sebe/ve vztahu nejvic bojujes?

3. Co se ti osvédcilo k tomu, aby pouzivani technologii nenicilo tvu;
partnersky vztah/vztah s detmi?

4. Jak (kde) opravdu vypnes? Jak (kde) opravdu cerpas?

Duchovni impuls

5. Jak bych popsal/a muj sou¢asny vztah s Bohem?

6. Kam mas tendence se zatoulavat? Co te od vztahu s Bohem odvadi?
Proc?

7. Jakymi zpUsoby té Buh hleda? Co bylo pro tebe v posledni dobé
impulsem, setkanim, nakopnutim (vztahu) s Bohem?



1. NADEJE

Neexistuje temnota, ktera nemuze byt prekonana (vCetné smrti samotné).
Neni situace, ktera nakonec neskonc¢i V BOHU.

Everything will be okay in the end. If it's not okay, it's not the end.

(J 1,5; Rim 8,38-39; 1 Kor 15,54-55; Z 23,4)

2. BLIZKOST (LASKA)
Jezis neslibil, ze zivot bude bez tézkosti, slibil, ze v téchto tézkostech

bude vzdycky s nami. (Mt 28,20, J 16,33; Z 46,1-2)

3. VIRA
Velikonocni clovek je clovek paradoxu. Veri navzdory. Je pozvan na cestu
viry bez evidence. (J 20,29; 2 Kor 5,7; Zid 11,1)



Socialni sité
1. Jakou roli hraji ve tvém kazdodennim zivoté mobilni .

telefony (obrazovky obecné) a jak realné ovliviuji tvij
partnersky vztah/vztah s détmi?

2. S ¢im v souvislosti s technologiemi u sebe/ve vztahu nejvic
bojujes?

3. Co se ti osvedcCilo k tomu, aby uzivani technologii nenicilo
tvlj partnersky vztah/vztah s détmi?

4. Jak (kde) opravdu vypnes? Jak (kde) opravdu Cerpas?

Hledani vlastni identity v Bohu

5. Co ti nejvic pomohlo k tomu, abys objevil a zacal brat vazné
svuj vztah k Bohu? Co ti naopak v posledni dobé nejvic brani
v plnohodnotném zivoté s Bohem?

6. Jak bys nékolika slovy odpovédél na otazku Kdo jsi? Jak se
tato odpovéd meénila v priabéhu tvého zivota (dospivani,
dospélost, partnerstvi, materstvi apod.)

Duchovni impuls

7. Jak bych popsala mUj soucasny vztah s
Bohem?

8. Kam mam tendence se zatoulavat? Co
mé od vztahu s Bohem odvadi, brani?
Proc?

9. Jakymi zplsoby mé Buih hleda? Co
bylo v posledni dobé pro mé impulsem,
setkanim, nakopnutim (vztahu) s Bohem?

Bonusova otazka

10. Jak se ve tvém zivote konkrétne
projevuje to, ze JeziS vstal z mrtvych?
Pokud na nic moc neprijdeS (a nechces
fikat fraze bez pravdy), odpovéz si radé;ji
na otazku Pro¢ to nema ve tvém zivoté
takovy vyznam?
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